DUSUNUYORSAM O HALDE VARIM, SAGLIKLI iSEM O HALDE YASIYORUM

Hayal edip dustnlyorsan, dislncelerini giclin nispetinde yapabiliyorsan,
varsin, yasiyorsun demektir. Ciinkii insanoglunun yaralatisinin en buyulk esprisi
disinen bir canh olmasidir. Clinkl insandan baska hayal eden, disinen ve
dustndugini kesfedip icat yapan baska bir canli yoktur.

Bizim Ulkemizde insanlar, emekli olduktan sonra ise yaramaz kabul ediliyor.
Emeklinin kendisi de boyle dislinliyor, kabuguna cekiliyor, kendisini dinlemeye
bashyor, artik bundan sonraki 6mrini evi ile hastaneler arasinda tamamliyor.
Gegenlerde Ankara’da emekli olmus yuksek bir birokrat arkadasimla karsilasip,
“nasilsin?”  dedigimde “ EMEKLI iISEN ANKARA’DA LUZUMSUZ ADAMSIN”
dedi. Buraya kadar ki anlatmak istedigimi kisaca 6zetled.i.

1985 yilindan beri kardes okul iliskisi ile tanidigim bati, emekli insanini
[Gzumsuz insan, emekliler de kendilerini lGzumsuz adam olarak goérmiuyor.
ingolstadt Apian Lisesin’den tanidigim emekli meslektaslarim kendilerine
gore fahri bir is buluyor ve buldugu iserlerde de yulksiinmeden, komplekse
kapilmadan calisiyorlar. Mesela kardes okul mudiri Meslektasim R. Frans
Kilisenin yonetim kuruluna girmis, haftanin belli giinlerinde eline aldig1 bir
bezle Kilisede, Meryemana ve azizlerin resimlerinin tozlarini aliyor, bu gorevini
sanki kilisenin maash bir personeli gibi aksatmadan strdiriyor. Yine bazi
ogretmen arkadaslarin vakitlerini okullarda ve kiitiiphanelerde gecirerek kitap
okuyorlar, kitiphaneye gelen 06grencilerin okuyacagl kitaplar konusunda
rehberlik yapiyorlar. Hicbir is bulamayan bazi yaslh emeklilerin de ellerinde ucu
civili bir asa, diger elinde bir kova sokaktaki sigara izmaritlerini bir elindeki
kovaya toplayarak kendilerini rehabilite ediyorlar. Batiya gidenler sokakta bu
tur yaslilara rastlarlar.

Kendi egitim camiamizdan s6z edecek olursak, Manisa’da saray gibi bir
ogretmen evi var. Ogretmenlere tahsis edilen salonlardan biri “OYUN”, digeri
ise “ OKUMA SALONU” dur. Oyun salonu, tipki tekstil fabrikasinda dokuma
tezgahlarinin gikardigi sakir sakir sesler gibi ismini bilmedigim tas oyunu ile
amacina uygun olarak kullaniimaktadir(!) Obiir salonun ismi “ OKUMA
SALONU” olmasina ragmen hicbir meslektasimin elinde kitap géremezsiniz.
Konferanslarim dolayisiyla gittigim illerde genelde 0gretmen evlerinde
kaliyorum. Bugtine kadar kaldigim 6gretmen evlerinin okuma salonunda gazete



okuyan 6gretmenlerin disinda kitap okuyan meslektasima rastlamadim. Sonug:
O halde okumuyor, disiinmiyor, Uretmiyorsan, yasamiyorsun, sadece gin
dolduruyorsun, demektir.

ikincisi de saghkli degilsen, lizumsuz emekli bir insansin, yasamiyorsun
demektir. Hastanede bulundugum siire icerisinde gecirdigi kaza veya felg
nedeniyle gozi gorip, kulagl duyup da diger azalari ¢calismayan yataga bagiml
sadece gozlyle anlasarak yasayan hastalar gordim. Allah onlara sifa versin. Bu
kardeslerimiz, zamanla yapmak istedikleri higbir isi artik yapamaz durumdalar

insanlar, hi¢ 6lmeyecekmis gibi yasiyorlar. Ne var ki hi¢ de yasamamis gibi
oliiyorlar. insanin,  kiymetini bilemedigi en biyik nimet saghigidir. Ben de
saghgimin kiymetini bilemeyenlerden biriydim. 14 Kasim aksami dayanilmaz bir
karin agrisi ve istifra ile baslayan rahatsizhgim sonucu kendimi, Merkezefendi
Hastanesinin acilinde buldum. Ve gece yarisi gozlerimi actigimda, Damadim Dr.
M. Ozden BALSOY ile Hastane doktorlarinin, kalp krizi gecirdig§im endisesiyle
basimda toplandiklarini gordiim. Cok sutkir kriz degil, yapilan tahliller
neticesinde pankreas iltihabi oldugu gorildi. Dolayisiyla beni isinin ehli Dr. Isil
TUZCUOGLU hanimefendiye yonlendirdiler. Dr. Isil Hanim, yatakli tedavimden
sonra hemen ameliyati 6nerdi. Ben de yurt ici ve yurt disi egitim semineri ve
konferans programlarimin aksamamasi distncesiyle hastanenin becerikli
cerrahi Tayfun EROZTEKIN beye miiracaat ettim. Hemen giin vererek beni
Kardiyoloji uzmani M. Burak OZEN beye gonderdi. Ben kalbimden gayet
eminken “ Hocam bu vaziyette sizin ameliyatiniza izin veremem, anjiyo olman
gerekir, cok riskli bir durumdasiniz” dedi. Doktor beyin bu ifadesini ben hic¢ de
ciddiye almadim. Clinki bugline kadar hicbir saghk sorunum olmadigi gibi, en
saglikli da kalbimi goriyordum. Cinki gilinde iki, hatta (¢ oturum egitim
seminerleri veriyorum, sultan yaylasinda bir iki karis topragim var, hafta
sonlarinda elimden ¢apa dismiuyor. Ben, “mutlaka bir yanlislik vardir” diyerek
kendi aklimca daha yeni tanidigim, hastanenin basarili bashekimi Dr. Habil
YUCEL Beyefendinin yardimiyla bir an evvel safra kesesinden ameliyat olmayi
dustnirken kendilerinin de Kardiyoloji uzmani oldugunu sonradan 6grendigim
Dr. Habil Bey, esimin ve en yakinlarimin bile haberi olmadan beni acilen,
hastanenin genc doktoru M. Burak OZEN beyle ameliyat odasina alarak kapali
damarlarimi balonla actilar, ana damarima da sten taktilar. Allah kendilerinden
razi olsun.



Merkezefendi hastanesi, yillardan beri ¢ok yakindan tanidigim bir saghk
kurumu. Evime yakin oldugu icin genelde bu hastaneyi tercih ederim.15 sene
oncesinin kanli ve eski kirli ¢carsaflari hala gozimin 6ninde. Bu gln ise o
carsaflarin yerini Saglk Bakanligi amblemli kar gibi tertemiz, bembeyaz yatak
carsaflari almis. Hastane modern tibbi cihazlarla donatilmis, Bas Hekim Habil
beyin ifadesine gbre; hastanede bulunan birikimli ve deneyimli hekimler
sayesinde yakinda;

1-Yakinda hastanede Bypass ameliyatlarina baslanacagi,

2- Kadin ve cocuk hastaliklari konusunda bélgenin referans hastanesi oldugu,
cocuk yogun Unitesi ile c¢ocuk kanser hastaliklari (nitesinin sadece
Merkezefendi hastanesinde bulundugu,

3- Sanayi ve maden sektorinin yogun oldugu bolgede, yanik vakalari rizki
dikkate alinarak bélgenin Yanik tinitesinin sadece burada bulundugu,

4-Daha o6nce kanalma merkezinin yogunlugu nedeniyle hem koltuk sayisi, hem
de mekan sayisi artirilarak kuyruklarin olusmasinin  onlendigi ve hastalarin
rahatlatildigini, 14 Kasimdan beri vyatakl tedavi gordigim Merkez Efendi
hastanesinin  mudavimi olarak bizzat misahade ettim. Hastanede,
doktorundan hemsiresine ve yardimci hizmetlilerine kadar guler yizlG, isinin
ehli personelle karsilastim. Misahede odasindan kaldigim odaya, kendim
ylruyup gidebilme istegime izin vermeyen hemsire hanim, bizzat bana refakat
ederek katin hemsiresine kendisi teslim etti. . Hemsire hanimin bu davranisini,
hizmet sorumlulugu olarak gérdiim ve tesekkir ettim. Hastane, gerek isinin
ehli doktorlar, gerekse gliler yuzli ve sabirli hemsirelerle ici simsicak bir saghk
kurulusu. Kaldigim misahede odasinda hastalarin huysuz davranislarini sabirla,
tebessiimle karsilayan hemsireler gordim. Merkez efendi hastanesinin belki
fiziki olarak alimh bir gorintlisi yok. Ama yeni binasi hizmete girince, degerli
Bashekim Dr. Habil YUCEL beyefendi sayesinde bdlgenin parmakla gésterilen bir
hastanesi olacaktir. Simdi siradan bir is gibi gorliinen, ama muayene
kapilarindaki minakasalari ¢6zen, elektronik sira levhasina da ilimizde bu
hastane onculik etmisti.

Dilimizde giizel bir deyim vardir. “On teker nerden giderse arka teker de
oradan gider” . idarecilikte insan unsuru cok 6nemlidir. Gérdiigiim kadariyla bu
hastane cok basarili Bas Hekimler tarafindan idare edildi. Gonlinin aydinhgi



nasiyesine yansiyan, sempatik Bas Hekim Sayin Dr. Habil YUCEL beyefendi
kardesim sayesinde de yeni yeni basarilara da imza atacaktir. Bas Hekim,
yliziinden tebessimu eksik olmayan hastanenin demirbas Bas Hekim yardimcisi
Dr.Miirvet SUNGUR hanimefendi ve Dr. Ali GURTUNA bey ile Manisa
Lisesi’nden &grencilerimiz hastane midirleri Oguz AGIZBALLI, ve Nurgiil ULKER
Hanimefendi kardeslerimle iyi bir ekip olusturmuslar. idarenin giiler yiiziing,
Merkez efendi hastanesisin personeline de yansitmiglar. Sahit oldugum geng bir
hastanin sira numarasini takip ederken, 6ncelikli hasta (yash) numarasi 500 I
numaranin yanmasi sonucu, sira atlandigini iddia ederek disaridan bagirip
cagirmasi karsisinda, odadan cikan bir gorevli 6fkelenmeden giler yizle “
Merak etme beyefendi yaslandiginda sana da oncelik taninz” diye cevap

vermesi, takdirimi bir kez daha artirdi.

Hastaligim silresince tedavimle yakindan ilgilenen ve Allah’in izniyle beni
sagligima kavusturan Basta Bas Hekim Kardiyolog Sayin Habil YUCEL beye,
Meslektasi Kardiyolog Mehmet Burak OZEN Beye, Kardiyolog Ramazan
GUNDUZ Beye, Genel Cerrah Tayfun EROZTEKIN beye ve Gast. uzmani Isil
TUZCUOGLU hanimefendiye cok c¢ok tesekkiir ederim. Nice uzun vyillar
hastalarina deva olmalarini Cenab-i1 Haktan niyaz ederim

Evet dostlarbm! Yazimi, Dr. Isil Hanimefendinin su ¢ok degerli sozleriyle
bitiriyorum,“Siz varsaniz isiniz, asiniz, esiniz, ¢oluk ¢ocugunuz, dostlariniz ve
arkadaslariniz var. Siz yoksaniz bunlarin hig birisi yok”. Sagliginizi ciddiye alin.
Saglik probleminiz oldugunda da Merkez Efendi saglik kurumunu gonil rahathgi
ile de tercih edin. Kalin saglicakla...

Not: Merkezefendi Hastanesi Bashekimi ve yardimcilari. Kése yazarimiz Kadir
Keskin 28 Aralik Carsamba giinii saat 15.00 de Merkezefendi Devlet hastanesi
Personeli ile beraber olacak.






