Doga Bosluk Kabul Etmiyor

Okullarda fizik derslerinde o6grencilere fiziki kanunlar ogretiliyor.
Ogretilen kanunlarin hig¢ birini fizik kanunlarini okutanlar koymadi
Tabiat koydu. Semavi inanglara gore de Tabiat kanunlarini koyan
Allah’tir.  Dini terminolojide buna “ Siinnetullah” diyoruz. Fetih

o

suresinin 23. Ayetinde de (Bunlar)Uygulanip gelen kanundur.
Allah’in kanununda bir degisiklik bulamazsin.” Buyuruyor. Nedir bu
kanunlar? Yasadigimiz bu dinyada gorip- gormedigimiz, zerreden
kiireye tumdiyle evren, Allah’in koydugu kurallara gore isleyen bir

sistemdir.

Fizik okuyan herkes “ Tabiatin vakumu sevmedigini” bilir. Vakuma
verebilecegimiz en guzel 6rnek vazgecilmez olan elektrik ampulinin
icidir. Ampulu kirdigimiz an, Tabiat iceri hava iter. Ve teorik olarak
bos olan yeri doldurur. Daha basit misalle bardakta su varsa hava
yoktur, su yoksa hava vardir. Kisacasi tabiat boslugu kabul etmez.

Bildiginiz seyleri hatirlatarak s6zi kendimize getirmek istiyorum.
Zihnimiz de kiguk bir evrendir. Zihinler de higbir zaman bos kalmaz.
Ne ile? Elbette duygularla. Uziintii, korku, kiskanchk, hirs gibi
duygular seytani duygular olup saldirgan duygulardir, huzurlu ve
mutlu duygularin yerini almak isterler. Zihnimiz isimizle mesgulken
zararli duygular bizi mesgul edemez, glnlik islerimizin bitmesini
bekler. isimiz bittiginde hayal giicimiiz calismaya baslar ve sacma
sapan ihtimalleri disiinmeye baslar.

Burada peygamberimizin su davranisi konuyu agiklama acgisindan cok
onemlidir.  Peygamberimiz bir glin sahabeleriyle giderken vyol
kenarinda bir agacin altinda miskin miskin oturan bir insana rasthyor
ve selam vermeden Peygamberimiz yoluna devam ediyor. Birkag
saat sonra ayni yoldan geri donerken bu defa peygamberimiz
gecerken selam vermedigi insana selam veriyor. Sahabeler soruyor: “



Yarestlellah giderken selam vermedin ama donlste ayni kisiye
selam verdin. Hikmeti nedir?” dediklerinde Peygamberimiz cevaben:”
Giderken miskin miskin oturuyordu. Dénuste ise elindeki ¢ople yeri
eseledigini bir seyle mesgul oldugunu goérdim, onun icin selam
verdim.” buyuruyor. Buna ilaveten Rabbimiz de insirah suresi ayet
6.7.8 de “ Elbette zorlukla beraber kolaylik vardir. O halde isi bitirince
hemen ( baska ise) saril. Ancak Rabbine ragbet et.”

Rabbimizin mesaji, peygamberimizin de davranisi gosteriyor ki isimiz
bitince zihnimizin seytani duygularin saldirisina firsat firsat vermeden
belli bir amac¢ dogrultusunda hayirli islere yonelmemizi tavsiye ediyor.
Amacgsiz gecgen glnler, sigara dumani gibi arkada zift birakarak ugar
gider, arkasinda iyilik tortu birakmaz.

Unutmayalim ki Kendimizi mesgul edecek bir seyler bulmaz ve
zamanimizi hindi gibi oturup kara kara disinerek gecirirsek, cinleri
basimiza toplamaktan baska bir sey yapamayiz. Bu cinler bizim
hareket etme glcumuizi ve isteklerimizi alip gotirdrler.

Onun i¢in daima zihnimizi hayirll ve iyi duygularla hayirl islerle
mesgul etmek lazim.

Yazimi dedemin dilinden dismeyen bir sozclkle bitirmis olayim.
Rahmetli derdi ki: “ Allah’im bizi bize ( nefsimize ) birakmal..
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