GOCUKLARIMIZ DA TOPRAK GIBIDIR NANKOR
DEGILDIRLER

Soférligu olmayan bir insana tutup da arabamizi veremeyiz. Anne — babalik da bdyle bir seydir. Genetik olarak anne- baba
sayilsaniz da ne yazik ki psikologlar her gocugu olani anne- baba saymiyorlar. Cocuk blylGtmenin sartlarini yerine
getirebiliyorsaniz sizi anne- baba sayiyorlar.

Mesela ¢ocuklarin farkh dénemlerinde farkl davranislari olur. Ne yazik ki anne- babalar bu davranislari gézlemleyemiyorlar.
Ama biz 6gretmenler bu davraniglari gok daha iyi gézlemleyebiliyoruz. Ogrenciler dzellikle bahar aylari baslayinca nasil tabiat
bir anda kabariyorsa, ¢cocuklar da gerek kiz, gerek erkek olsun mart ve nisan aylarinda ergenlik gaginin davraniglarinin
camlandigini yillardir izleyen bir egitimciyim. Ozellikle bu durumlarda genglere nasil davraniimasi gerektigini bilmemiz gerekir.
Cocuklar toprak gibi nankor degildir. Topraga ne ekersen onu verir. Bugday ekersen bugday, arpa ekersen arpa verir. Ama bosg
birakirsan o tarlada hangi yabani otlarin ve tikenlerin yetisecegini bilemezsiniz.

Hic kimse gocudunun nasil olacadi konusunda endise etmesin. Siz ne iseniz gocugunuz da o olacaktir. Bundan emin
olabilirsiniz. Cocuga etki eden s6z degil davranistir. Nitekim dergahlarin temel bir prensibi de ahlak: *“ Kal degil, haldir- S6z
degil davranis bilgisidir.” Cocuga etki eden, ona soyledikleriniz degil, onun sizde gordikleridir. Meseleyi yalancilikla
halletmeye ¢alisiyorsaniz, cocugunuz iyi bir yalanci olur. Cocuklarinizin istediginiz gibi olmasini istiyorsaniz litfen séylemeyin,
sOylemek istediginizi yasayarak soyleyin. Cocuklariniz da endise etmeyin sizin gibi yasayacaktir. Cocuklarin % 70 itibariyle
kisiliginin gelistigi yer aile ocagidir.

Cocuklariniza yapabileceginiz en blylk psikolojik travma, baskalariyla kiyaslamadir. Veli toplantilarinda ¢ok sahit olmusumdur.
Cocugunun kirik notunu 6grenen veliler kursun asker gibi odama gelerek: “ Hocam dershaneye génderiyorum, 6zel kurs
aldirnyorum dersleri yine zayif. Bizim komsu ¢ocugu ne dershaneye gidiyor, ne kurs aliyor bizim tas kafadan dersleri
daha iyi. Ne yapiyim ben bunu?” diyerek, cocugunun kafasini daha da taslasdiran veliler ok gérdim.

Cocugu devamli azarlama, yok sayma, énemsememe, dinlememe gibi yanhs davraniglar ne kadar yanlissa, g¢ocugunuza
okullarda ddevine yardim etmeniz, iniversite tercihlerini sizin yapmaniz, Is ve es bulmada da yardim etmeniz de o kadar
yanlistir. Asiri koruyucu, ve miidahale edici, aile ortamlarinda bliyliyen gocuklar edilgen oldugunu pedagoglar sdylemektedir.

“

“Yapamazsin®, “ Edemezsin”, “ Bunu da yanls yaptin”, “ Dur senin yerine ben yapayim”, “* ona dokunma”, gibi yanls
mesajlarla blyutllen gocuklar bir seyler yapmagda kalktiklarinda eyleme gegemezler. Clinkii bu gocuga daha 6nceden
yapamazsin” mesaji verilmistir.

Hicbir anne-baba gocugundan sikayet etmeye hakki yoktur. Cocuklar bizim davranislarimiza gore sekillenecektir. Aynaya degil,

cocuklarimiza bakalim onlarin sahsinda kendimizi rahatlikla gorebiliriz.www.kadirkeskin.ne



